
地域連携による依存症早期発見、早期対応、継続支援モデル事業
（広島県；瀬野川病院）

広島県におけるアルコール健康障害サポート医等の養成
および多分野間の連携
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広島県アルコール健康障害サポート医等設置要綱
（平成30年１月19日施行）

区 分 対 象 役 割 人数

アルコール健康障害
サポート医

かかりつけ医、
産業医、
救急医等

相談
158

(2023/11/7)

サポート医等
アルコール健康障害
サポート医（専門）

精神科医等
「早期」
介入

106
(2023/11/7)

2広島県アルコール健康障害対策推進計画

早期から切れ目のない緩和ケアや、認知症サポート医の制度を参考にしました。

瀬野川病院へ紹介されたアルコール依存症のうち30％はサポート医等から。
（広島県の医師のうちサポート医等は3％)



アルコール健康障害サポート医養成研修会の基本的なプログラム
サポート医研修；年４回程度、サポート医（専門）研修；年１回

研修会 時間 内容
日医生涯
教育単位

サポート医 2時間
アルコール依存症総論、専門医療機関における
治療、医療者が回復者から学ぶべきこと

2

サポート医
（専門）

Ⅰ 2時間
アルコール依存症総論、他県の医療機関の取り
組み紹介、医療者が回復者から学ぶべきこと

2

Ⅱ 3時間
アルコール依存症の治療各論、他県の医療機関
の取り組み紹介

3

3
加賀谷；日精協誌 42: 40-44, 2023.を改変

受講者にとってインセンティブは何か？ 思い浮かんだのは、日医生涯教育単位
でした。WGメンバーに医師会理事も居られたので、スムースに進みました。



２０２３年度サポート医養成研修会の新しい取り組み

Web研修 依存症対策全国センター 一般の医療従事者等向け研修プログラ
ム(録画)

14：30

～
15：00

アルコール依存症概論
樋口進、湯本洋介（久里浜医療センター精神科）

15：00

～
15：30

アルコール性肝障害と依存症治療
堀江義則（ケイアイクリニック院長 日本アルコール・アディク
ション医学会理事長）

15：30

～
16：00

救急医療におけるアルコール依存症
柴山美紀根（四日市病院救命救急センター長）

16：00

～
16：30

労働者のアルコール依存症
田中完（神栖産業医トレーニングセンタ－統括指導医）

優れモノです。受講者の満足度は高かった。



依存症専門医療機関と地域との連携：
広島県依存症専門医療機関連携促進モデル事業
２０２２年度～（広島県依存症治療拠点から再委託）

安佐病院 ARP啓発事業
安佐病院でのARP活動リーフレットを安佐南区・安佐北区内のサ
ポート医、内科、相談支援事業所，地域包括支援センター等へ配
布する。

草津病院

広島県西部依存症
よりあいねっと
『当事者・家族会
とつながる』

依存症治療に携わる医療機関や自助グループ等との連携強化を目
的とした勉強会、事例検討会、情報共有の場を設けることを目的
とした座談会。

呉みどりケ
丘病院

呉圏域アルコール
健康障害対策ネッ
トワーク構築事業

呉および江田島地域においてアルコール健康障害対策協議会を立
ち上げ、行政機関、医療機関（急性期病院、精神科病院、かかり
つけ医、訪問看護ステーション）、相談機関、障害福祉サービス
事業所、自助グループ等の関係機関が研修会をとおして、顔の見
える関係づくりをする。

三原病院
三原市アルコール
サポート連携会議

三原市医師会共催で「三原市アルコールサポート連携会議」を開
催し、密な連携と相互に補完しあえる体制の整備を目指す。



総合病院との病病連携（広島市、東広島市、呉市）

瀬野川

病院

A病院

B病院

C病院

D病院

E病院

F病院

G病院

H病院

J病院

K病院

L病院

K病院

南区

安芸区

安芸郡

中区

東区

安佐北区

東広島市

呉市



地域連携施設間WEB会議
精神保健福祉士、社会福祉士等の相談部署の連携会議（１～3回/3か月）
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企業・医療連携


